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dade popular davida. X0 g 0OS

O xogo ten un importante papel
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por precisar duns obxectos con-  dedos ou o de "este queixo, quei-
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simple entretemento sen moito

vexetais convertidos en Xogue-

valor mais alé do ltdico Nada tes
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a desenvolver as capaci
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Un partibipante no XVIIl Campionato de tirapedras da Galiza central decorrido en Melide o 18 de agosto.
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Algo de todo 10 aconteceu Na
Hosa terra a raiz da cheg-%da do
cristianismo e suplantacion Elas
vellas relixions. Incluso algans
xogos semellan evocar aos vellos
mitos igneos, como acontece co
xogo do "Busca lume”. ’

Os xX0gos p(}pﬁ[ares tamen es-

taban suxeitos a un calendario
ritual. Non se xogaba todo 0 ano :

a todos os xogos. Calquera per-
soa da mifia quinta para abaixo
sabe que o tempo dos trompos
ou buxainas era en novembro -

de ou a psicomotricidade. Velai
a mariola, os birlos, a chave ou a
~billarda, pero tamén o tres pés,
a pita cega ou a cucana, onde o
equilibrio e a coordinacién son
esenciais. Témolos centrados no
exercicio fisico, como os de for-
za, € outros no intelecto, que fo-
mentan as ealidades cognitivas,
como o alquerque ou os xogos

de enredo. Hai xogos dialoga-

dos, dramatizados, de contos,
de mentiras, de refrans; xogos
e NI S VB
de pelota, de correr, de roda, de

M
agocharse. Xogos para descubrir
'h

~ a natureza, as plantas e os ani-

mais... € X0gos para descubrir-

NoS a n0S Mesmos, 0-n0so COTpo,
as nosas calidades e habilidades

e tameén as nosas limitaciéns e os
Nnosos medos.

Ritos colectivos

Non todos os xogos son iguais.

Por desgraza, nos tltimos tem-

POS 0 X0go tende a ser mais pa-

sivo, individual e solitario, pero

0 X0go popular € colectivo, parti-

cipativo e colaborativo, Tece re-
des, socializa, encultura, ensina a
traballar en equipo, a compartir,
a ganar e a perder xestionando a
frustracién. Dota de ferramentas
validas para a vida en sociedade
sendo, en moitas ocasions, local
de ensaio desas mesmas destre-
zas que logo nos seran necesarias
no devir da nosa existencia.

—"Polo San Martino, trompos
ao camino"—; que habia un tem-

po para o xogo das bolas e outro -
para as chapas. No Inverno Xo=..+

gabase ao "Puno, pufiete”, can-
do chegaba o tempo das cerei-
xas ao Pinchifia. Na primavera é
momento de facer xoguetes coa
casca dos castifieiros e co outono
“as monecas de millo. Por SuUpos-
to, a climatoloxia tamén condi-
clona os tempos dos xo0gos.
Na Galiza contamos con mag-

nificos investigadores e Rrofe-
sionais neste ambito e con aso-

clacions culturais que levan anos
traballando pola valorizacién e
conservacion dos xogos popula-
res, como a Asociacion Galega do
Xogo Popular e Tradicional. Sa-
lientable é tamén o papel do Ob-
servatorio do Patrimonio Lidico
Galego. Ademais, temos mara-
billosos museos, como Museo
Galego do Xoguete de Allariz, o
Museo Galego da Infancia, Xogo
e Xoguetes da Fundacién Raquel
Chaves en Lalin ou 0 Museo Et-
noludico de Galicia (m
m entranable
Ricardo Pérez y Verdes.

O xogo popular forma parte do
10SO patrimonio inmaterial e a
__cultura galega é unha das mais

_Ticas en Xogos populares. As
que si, niso tamén somos unha
potencia mundial e & responsa-
bilidade do pobo e das institu-
c10ns velar pola stia salvagarda,

porque co patrimonio cultural
non se xoga.




